
GOLDEN MILK
REZEPT

R E Z E P T

B I O  A Y U R V E D A  G O L D E N  M I L K   N ° 7 7 2

www.r imoco.de

RIMOCO GEWÜRZMANUFAKTUR



1. Den Haferdrink langsam erhitzen, unser  
Golden Milk Gewürz und den Agavendicksaft 
bzw. Honig hinzufügen, zwischendurch 
umrühren und fertig ist dein leckeres Power-
Getränk!

Tipp | Für den extra genuss kannst du außerdem 
deine Milch noch schön aufschäumen – nicht 
umsonst wird die goldene Milch hierzulande oft 
auch als „Kurkuma Latte“ angeboten.

ZUBEREITUNGZUTATEN

WEITERE REZEPTE
www.rimoco.de

2 PORTIONEN
KOCHZEIT |  10 MIN.

0,3 L Haferdrink oder Milch
1 TL Bio Ayurveda  Golden 
Milk N°772
1 TL Honig oder  
Agavendicksaft
1 TL Kokosfett (optional)


